NUCLEOS VIDA ATIVA 2023

AREAL
BAIRRO LOCAL ENDERECO ATIVIDADES DIA E HORA PROFESSOR
ALAIDE/
AREAL AGTST DA BRIGADA (CSU)  |AV. DOMINGOS DE ALMEIDA, 1489 RITMOS/GINASTICA TER E SEX 16H
FERNANDA
AV. SKO FRANCISCO DE PAULA, )
AREAL IGREJA BRASA ZONA NORTE - RITMOS/GINASTICA TER E QUI 18H GUILHERME
AREAL CETRES AV. DOMINGOS DE ALMEIDA, 3150 GINASTICA TER £ QUI 14H E 15H CAROLINE
AREAL EMEF BIBIANO DE ALMEIDA AV. DA PAZ, 80 TAEKWONDO QUA E SEX 17H45 VINICIUS
GINASTICA: TER E QUI 8H MICHAEL
DUNAS CDD AV. ULYSSES GUIMARAES, 2057 RITMOS E TAEKWONDO
TKD: SEG 18H ISAQUE
DUNAS PRACA CEU AV. ULYSSES GUIMARAES, S/N RITMOS RITMOS: TER E QUI 14H30 PAMELA
, ] RUA INOCENCIO DE QUEIROZ TKD: TER E QUI 17H VINICIUS
ARCO RIS CLUBE MAES TAEKWONDO E RITMOS
2598 RITMOS: SEG E QUA 18H FERNANDA
R RUA ALVARO BARBOSA TORRES, ) )
AREAL PAR QUERENCIA et GINASTICA TER E QUI 8H ALAIDE
DANCA: QUA 15H30 BRUNO
RUA RAFAEL PINTO BANDEIRA DANCA RECRERSRO (PeD S): Q9 FERNANDA
AREAL o ol , RECREACAO INFANTIL: QUI 10H GRILL
> RECREACAO CREACEO - oUI 14130
RECREAGAO INFANTIL: QUI 14H30 | cponanos
RECREACAO (PCD’S): QUI 15H15 GRILL
) RUA MANUEL ANTONIO PEREZ, -
OBELISCO RESIDENCIAL ACACIA . INICIACAO ESPORTIVA QUA E SEX 15H MAICO




CENTRO

BAIRRO LOCAL ENDERECO ATIVIDADES DIA E HORA PROFESSOR
) ) 42 TURMAS E 18 AGENTES
CENTRO GINASIO MUNICIPAL KAROSSO RUA ALVARO CHAVES, 2000 MODALIDADES DE SEGUNDA A SEXTA VIDA ATIVA
_ RUA BARAO DE AZEVEDO ) )
CENTRO SALAO DE FESTAS DA COHABPEL GINASTICA QUA E SEX 8H E 9H TAINA
MACHADO, 751
CENTRO GINASIO PAULISTA FC RUA JOSE PINTO MARTINS, 846 FUTSAL DOWN APADPEL SABADO 10H15 AS 12H GEVERTON
INSTITUTO NOSSA SENHORA DA N ) )
CENTRO . RUA BARAO DE BUTUI, 352 FUNCIONAL KIDS TER E SEX 13H AS 16H GUILHERME
CONCEICAO
CENTRO CRAS CENTRO GONCALVES CHAVES, 407 INICIACAO ESPORTIVA TER E QUI 13H30 MAICO
LAR DA CRIANCA DONA ] INICIACAO ESPORTIVA TER E QUI 15H MAICO
CENTRO g JORO MANUEL, 251
CONCEIGAO TAEKWONDO TER E QUI 9H AS 11H PABLO
RESTAURANTE POPULAR
CENTRO TRES DE MAIO 1068 DANCA SEXTA 9H BRUNO
(OSC GESTO)
CENTRO AABB RUA ALBERTO ROSA, 580 TAEKWONDO QUA E SEX 19H E 20H PABLO
SAO GONCALO
BAIRRO LOCAL ENDERECO ATIVIDADES DIA E HORA PROFESSOR
BALSA CLUBE SUDESTE RUA TIRADENTES, 719 RITMOS/GINASTICA TER E QUI 18H FE;';'S;'ADA
RUA PROFESSOR OSVALDO DE ) )
NAVEGANTES | IGREJA LUTERANA NAVEGANTES GINASTICA TER E QUI 9H FABIO

PINHO LOUZADA, 451




FRAGATA

BAIRRO LOCAL ENDERECO ATIVIDADES DIA E HORA PROFESSOR
FRAGATA GINASIO SCHIMITT RUA CONEGO SIQUEIRA RITMOS/GINASTICA SEG E QUA 9H DIl SANTOS
CANABARRO, 2033
GUABIROBA | ASSOCIACAO INOVA GUABIROBA | RUA IRMAO FERNANDO DE JESUS | RITMOS E TAEKWONDO | RITMOS: TER E QUI 8H30 E 9H30 | RAFAELA
(TRAVESSA VINTE E UM), 104 TKD: TER E QUI 19H E 20H PABLO
) ] FERNANDA
GOTUZZO | COMUNIDADE SAO JUDAS TADEU | RUA CARMEM MIRANDA, 913 GINASTICA SEG E QUA 16H30 SouzA
GOTUZZO COMUNIDADE SANTO ANTONIO | RUA MATEUS GOMES VIANA, 445 GINASTICA TER E SEX 14H LUCAS
~ PAROQUIA NOSSA SENHORA | RUA SETE DE ABRIL (AO LADO DA )
SIMOES LOPES i GINASTICA SEG 15H MAICO
APARECIDA PAROQUIA - AV. BRASIL, 334)
COHAB
QUADRA BERGMANN FRONTINO VIEIRA, 1324 RITMOS SEG E QUA 16H DIl SANTOS
FRAGATA
FRAGATA CTG THOMAZ LUIZ OSORIO AV. DUQUE DE CAXIAS,1319 GINASTICA SEG E QUA 20H VELTON
DR. ARNALDO DA SILVA FERREIRA, ) CAROLINE
GUABIROBA UBS GUABIROBA o GINASTICA TER E QUI 9H
ASSOCIACAO DE MORADORES DA | DR. ARNALDO DA SILVA FERREIRA, )
GUABIROBA GINASTICA TER E QUI 10H CAROLINE
GUABIROBA/ UBS GUABIROBA 352
N R. MARQUES DE BARBACENA, )
SIMOES LOPES ACOMFEST RITMOS SEG E QUA 9H LETICIA

340A




LARANJAL

BAIRRO LOCAL ENDERECO ATIVIDADES DIA E HORA PROFESSOR
BALP'\;{EAAZFSF?ESDOS OASIS PRAIA CLUBE Avenida Santa Catarina,110 RITMOS/GINASTICA TER E QUI 9H30 ALAIDE
TRES VENDAS
BAIRRO LOCAL ENDERECO ATIVIDADES DIA E HORA PROFESSOR
COMUNIDADE CATOLICA SANTA AV. ENGENHEIRO ILDEFONSO . FERNANDA
SANGA FUNDA CRUZ SIMGES LOPES, 5265 RITMOS/GINASTICA TER E QUI 16H SOUZA
FUNCIONAL FUNCIONAL: TER E QUI 18H FABIO
SANTOS -
ASSOCIACAO DE MORADORES DO .
DUMONT RUA LUCIANO GALETE, 579 TAEKWONDO TKD: TER E QUI 19H VINICIUS
SANTOS DUMONT
(CORUJAS) )
BOXE BOXE: QUA E SEX 18H FABIO
JARDIM DE COMUNIDADE NOSSA SENHORA , )
RUA OTAVIO LEIVAS LEITE, 197 GINASTICA TER E QUI 9H CAMILA
ALAH DAS GRACAS
R IGREJA EVANGELICA LUTERANA i
TRES VENDAS AV. ASSIS BRASIL, 350 GINASTICA TER E QUI 8H CAMILA
DO BRASIL
TRES VENDAS PAROQUIA SAO CRISTOVAO RUA LINDOLFO COLOR, 80 GINASTICA SEG E QUA 10H15 CAROLINE
AV. ZEFERINO COSTA, 1190
PESTANO EMEF FREDERICO OZANAN ATLETISMO SEG E QUA 15H30 LUCAS
(AEROPORTO)
GETULIO i ,
PROJETO RENASCER RUA TREZE, 137 GINASTICA SEG E QUA 16H FABIO
VARGAS
ASSOCIACAO DE MORADORES DA RITMOS, DANCA INFANTIL E TERCA E QUINTA: )
TABLADA Il AV. VISCONDE DE PELOTAS, 423 PAMELA

COHAB TABLADA

GINASTICA

GINASTICA: 16H




DANCA INFANTIL: 17H

RITMOS: 18H
RITMOS: 19H
TRES VENDAS APAE RUA OLGA EIFFLER, 200 GINASTICA SEG E QUA 9H CAROLINE
. _ FERNANDA
COHAB LINDOIA | ASSOCIACAO DE MORADORES RUA ERNANI OSMAR BLASS, 303 RITMOS SEG E QUA 18H30 GRILL
. ~ RUA ABRILINO FERREIRA )
SITIO FLORESTA | ASSOCIACAO DE MORADORES GINASTICA QUA E SEX 8H30 CAMILA
CARDOSO, 1814
ASSOCIACAO DE MORADORES DO R ; .
PY CRESPO RUA MARQUES DE OLINDA, 299 GINASTICA TER E QUI 14H45 ALAIDE
PY CRESPO (ACEPAS)
TRES VENDAS ESEF/UFPEL RUA LUIS DE CAMOES, 625 GINASTICA ARTISTICA QUA E SEX 9H AS 12H RAFAELA
PILATES/GINASTICA: SEG E QUA
PILATES: 13H30
GRACIELA
TRES VENDAS ANHANGUERA AV. FERNANDO OSORIO, 1970 PILATES E MUSCULAGCAO GINASTICA: 14H30
VERONICA
PILATES: 15H30
GINASTICA: 16H30
TRES VENDAS ANHANGUERA AV. FERNANDO OSORIO, 1970 DANCA - JAZZ TER E QUI 14H30 DIEGO
DANCA
TRES VENDAS ANHANGUERA AV. FERNANDO OSORIO, 1970 GRUPO CONVIVENCIA SEG 15H BRUNO
ONCOLOGIA
TRES VENDAS CERENEPE ZOLA AMARO, 318 FUNCIONAL TER E QUI 8H CAROLINE
SANTA - .
PROJETO SEMENTES RUA SAO GERALDO, 503 TAEKWONDO TER E QUI 15H VINICIUS

TEREZINHA




ZONA RURAL

BAIRRO LOCAL ENDERECO ATIVIDADES DIA E HORA PROFESSOR
SEX
COLONIA Z3 CRAS RUA RAFAEL BRUSQUE, 113 BOXE/ RITMOS BOXE: 13H30 FABIO

RITMOS: 14H30

MONTE BONITO IGREJA JESUS OPERARIO 9° DISTRITO DE PELOTAS GINASTICA TER E QUI 14H SUZANE
. TER E QUI 10H30

MONTE BONITO | ESCOLA JOAO DA SILVA SILVEIRA 9° DISTRITO DE PELOTAS ATLETISMO SUZANE
TER E QUI 15H30

MONTE BONITO SITIO AGUAS CLARAS 9° DISTRITO DE PELOTAS GINASTICA TER E QUI 17H30 SUZANE




