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JEPEL 2019 – ATLETISMO PRÉ MIRIM

 Parque do SESI – 11/10/2019

Conf. Inicio Prova Gênero Atleta 

13:50 14:00
Salto Altura Fem. 

Salto Distância Mas.

14:00 14:10
50 m rasos S.F. Fem. 

14:25 14:35
50 m rasos S.F. Mas.

14:40 14:50
Salto Altura Mas.

Salto Distância Fem. 

14:50 15:00
500 m rasos Fem. 

15:00 15:10
500 m rasos Mas.

15:10 15:20
50 m rasos Final Fem. 

15:15 15:25 50 m rasos Final Mas.

15:20 15:30 150 m rasos  F.T Fem. 

15:30 15:40 Lançamento da Pelota Fem. 

15:35 15:45 Lançamento da Pelota Mas.

15:40 15:50
150 m rasos  F.T Mas.

16:00 16:10 Rev. 4X50 m Fem. 

16:20 16:30 Rev. 4X50 m Mas.
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